TUAN 4 - MON: KHOA HOC TU NHIEN 6

A.LY THUYET
CHU PE 1: CAC PHEP PO
Bai 6: PO THOI GIAN (2 tiét)

1. Pon vi va dung cu do thoi gian

- Pon vi do thoi gian trong hé théng do ludng chinh thic ciia nudc ta hién nay la gidy
(second), ki hiéu la s.
- Cac ubc sb va boi sb ciia don vi gidy ta thuong gip 1a gio (hour) ki hiéu 1a h ; phut
(minute) 1 hiéu 1a min ; ngay ; tuan ; thang, ...
Quy ddi don vi thoi gian:
1 ngay = 24 gio
1 gio = 60 phut
1 phut = 60 giay
- Bé do thoi gian ngudi ta dung dong hd. C6 nhiéu loai dong ho khac nhau: Pong ho deo
tay, dong hd dé ban, dong hd treo tudng, ddng ho dién tir, dong hd bam gidy,...
2. Thuc hanh do thoi gian

Khi do thoi gian cua mot hoat dong, ta can thyuc hién cac budc sau:

- Budc 1: Udc lugng khoang thoi gian can do.

- Budc 2: Chon dong ho phu hop.

- Budc 3: Hiéu chinh ddng hd dung cach trude khi do.
- Budc 4: Thuc hién do thoi gian bang dong h.

- Budc 5: Poc va ghi két qua mdi lan do.

BAI 7: THANG NHIET PO CELSIUS. PO NHIET PO (tiét 1 + 2)

1. Nhiét d6 va nhiét ké

» Tim hiéu vé nhiét do va nhiét ke

- Nhiét do la s6 do do “nong", “lanh” cia vat. Vat nong hon c6 nhiét d¢ cao hon.
Vit lanh hon c6 nhiét d6 thap hon.

- Don vi do nhiét do:
= Pon vi do nhiét dJ trong hé SI 1a Kelvin (ki hi¢u: K).
= Pon vi do nhiét d§ thuong dung ¢ Viét Nam la do C (ki hi¢u: °C)

* Dung cu do nhiét dJ 1a nhiét ké. C6 nhiéu loai nhiét ké khac nhau: nhiét ké ruou,
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nhiét ké y té, nhiét ké dién tur. ..
- Nhiét ké:
» Céu tao ciia nhiét ké: Gom bau dung chat 16ng, ng quan, thang chia d6
» Nguyén tic hoat dpng: Nhiét ké thuong dung hoat dong dua trén hién tuong din
nd vi nhiét cta chat 1ong.

B. BAI TAP
CHU PE 1: CAC PHEP PO
Bai 6: PO THOI GIAN (2 tiét)

Cau 1: Hay ké tén cac don vi do thoi gian ma em biét.

Ciu 2: Cho cac budc do thoi gian ciia mot hoat dong gdm:
(1) Pat mit nhin dang cach.
(2) Uéc luong thoi gian hoat dong can do dé chon ddng hd thich hop.
(3) Hiéu chinh déng ho do ding cach.
(4) Poc, ghi két qua do dung quy dinh.
(5) Thuc hién phép do thoi gian.

Hay sép xép céc budce thuc hién dé do thoi gian cua mot hoat dong dung theo thur tu:
BUGC Lt ottt ettt ettt ettt e
BUGC 21 ettt ettt ettt e st es
BT Bt ettt ettt ettt ettt es
BUGC 41 ettt et ettt ettt ettt
BUGC St ottt ettt ettt ettt

Ciu 3: Dé thuc hién do thoi gian khi di tir nha vao truong, em dung loai dong hd nao?

Giai thich su lva chon cua em.

Cau 4: Ban An di tir trudng vé nha trong thoi gian 20 phit. Em hiy cho biét thoi gian Ban

An di theo don vi gidy 1a bao nhiéu?



BAI 7: THANG NHIET PO CELSIUS. PO NHIET PO (tiét 1 + 2)

Cau 1: Dién tir vao chd trong:

- Nhiétdo1asb6do .....coovvennn... cua vat. Vatnonghoncd ....................... cao hon.
Vat lanh hon cOnhiétdo .................ooooi.

- DPon vi do nhi¢t @6 trongh¢ ST'la ................ (ki hiéu: K).

- Don vi do nhi¢t 36 thuong dung ¢ Viét Namla ............ (ki hi¢u: °C)

Cau 2: Dung cu nao dé do do “ nong”, “lanh” cua céc vat? Keé tén mot sO dung cu do
nhiét d0 ma em biét.



